
SJS/TEN重症度スコア判定 

 

 

1 粘膜疹 

眼病変  上皮の偽膜形成    1 

上皮びらん    1 

結膜充血    1 

口唇，口腔内   口腔内広範囲に血痂，出血を伴うびらん 1 

口唇にのみ血痂，出血を伴うびらん 1 

血痂，出血を伴わないびらん  1 

陰部びらん        1 

 

2 皮膚の水疱，びらん 

30% 以上        3 

10～ 30%        2 

10% 未満           1 

 

3 38℃以上の発熱       1 

 

4 呼吸器障害        1 

 

5 表皮の全層性壊死性変化      1 

 

6 肝機能障害（ALT＞ 100IU/L）      1 

 

 

6点以上 重症   

ただし，以下はスコアに関わらず重症と判断する 

1）眼球，眼瞼結膜上皮の偽膜形成，びらんが高度なもの 

2）SJS/TENに起因する呼吸障害のみられるもの 

3）びまん性紅斑進展型 TEN 

 

6点未満 中等症 

 


